Sedilib

0S prof. dr. Josipa Plemlja Bled

PONEDELJEK TOREK SREDA
ZAJTRK ZAJTRK ZAJTRK
Polbela Zemlja GRISINI Sir, Caj
Caj CAJ KORUZNI KRUH Planika
POPOLDANSKA MALICA POPOLDANSKA MALICA POPOLDANSKA MALICA
Domaca marmelada, ¢aj Suha salama Kisla smetana
polbeli kruh (Gp3) Polnozrnat KRUH (Gps), CAJ Pirin kruh KRUH, ¢aj
sadje KORENCEK sadje
CETRTEK PETEK
ZAJTRK ZAJTRK
Musli kosmici mle¢ni kruh Planika
mleko Caj
POPOLDANSKA MALICA POPOLDANSKA MALICA
Pirin Rogljicek Rizev narastek z jabolki
100% sok Caj
Legenda:

Solate zaCinjene s kisom vsebujejo alergen SO2; EKO jedi - ve€ kot 95% zivil iz Eko Zivil. DO B E R TE K!

V primeru, da ni mogoce zagotoviti ustreznih zivil, si pridruzujemo pravico spremeniti jedilnik.
Popoldansko malico sestavljajo: razli¢ne vrste kruha (G) in pekovski izdelki (G), namazi (Cokoladni (O,L,S), marmelada (SO2), pasteta (S,L), med,
sirni namaz (L)), mleko (L) in mleéni izdelki (jogurti (L), sir (L), skuta (L), kefir (L), kisla smetana (L), skuta (L), sladoled (L), puding (L,0,G),
masleni/polnozrnati piskoti (G,J,L,0), paladinke (G,L,J), sladko pecivo (G,L,J), sezonsko sadje, sveZa zelenjava, od napitkov: ¢aj, mleko (L), kakav
(O,L,S), sok 100%

Alergeni:

A — Ara3idi in proizvodi iz njih, G - Gluten, Zita (pSenica, pira, jeémen kamut, oves, rZ, kus kus in proizvodi iz njih) GS - Gor€i¢no seme in njegovi
poizvodi J — Jajca in njihovi proizvodi, L - Mieko in mlecni izdelki z laktozo in mle€nimi beljakovinami, M — MehkuZci in njihovi proizvodi, O — Ore$ki in
njihovi proizvodi, R1 — Ribe in njihovi proizvodi, R2 - Raki in njihovi proizvodi, S — Soja in njeni proizvodi, S02 - Zveplov dioksid in sulfidi; suho sadje,
mesni izdelki, SS - Sezamovo seme in proizvodi iz njega, V - Vol¢ji bob in proizvodi iz njega, Z - listna zelena ; juha, koncentrati



Teclilpik

0S prof. dr. Josipa Plemlja Bled

PONEDELJEK TOREK SREDA
ZAJTRK ZAJTRK ZAJTRK
Pirin rogljicek Neslani krekerji Pisan kruh
mleko CAJ éaj
POPOLDANSKA MALICA POPOLDANSKA MALICA POPOLDANSKA MALICA
Cokoladni namaz, Caj pasteta SKUTA,
polbeli kruh, sadje Polnozrnat KRUH (Gps), CAJ KORUZNI KRUH
KORENCEK sadje
CETRTEK PETEK
ZAJTRK ZAJTRK
Koruzni kosmici Topljeni siréek
mleko Cri kruh, Gaj
POPOLDANSKA MALICA POPOLDANSKA MALICA
pis¢ancja salama palacinke
Crni kruh, ¢aj, kumarice 100% zgo3ceni sok

R =
Legenda:
Solate zaCinjene s kisom vsebujejo alergen SO2; EKO jedi - ve€ kot 95% zivil iz Eko Zivil. DO B E R TE K!

V primeru, da ni mogoce zagotoviti ustreznih Zivil, si pridruzujemo pravico spremeniti jedilnik!
Popoldansko malico sestavljajo: razliéne vrste kruha (G) in pekovski izdelki (G), namazi (Cokoladni (O,L,S), marmelada (SO2), pasteta (S,L), med,
sii namaz (L)), mleko (L) in mlecni izdelki (jogurti (L), sir (L), skuta (L), kefir (L), kisla smetana (L), skuta (L), sladoled (L), puding (L,0,G),
masleni/polnozrnati piskoti (G,J,L,0), palacinke (G,L,J), sladko pecivo (G,L,J), sezonsko sadje, sveza zelenjava, od napitkov: ¢aj, mleko (L), kakav
(O,L,S), sok 100%

Alergeni:

A - Arasidi in proizvodi iz njih, G - Gluten, zita (pSenica, pira, jeémen kamut, oves, rz, kus kus in proizvodi iz njih) GS - Gor¢itno seme in njegovi
poizvodi J — Jajca in njihovi proizvodi, L - Mleko in mle¢ni izdelki z laktozo in mle€nimi beljakovinami, M — MehkuZci in njihovi proizvodi, O — Ore$ki in
njihovi proizvodi, R1 — Ribe in njihovi proizvodi, R2 — Raki in njihovi proizvodi, S — Soja in njeni proizvodi, $02 - Zveplov dioksid in sulfidi; suho sadje,
mesni izdelki, SS - Sezamovo seme in proizvodi iz njega, V - Volg&ji bob in proizvodi iz njega, Z - listna zelena ; juha, koncentrati



Sbdilnib

0S prof. dr. Josipa Plemlja Bled

PONEDELJEK TOREK SREDA
ZAJTRK ZAJTRK ZAJTRK
Jogurt s sadjem Baby piskoti kajzarica
Y2 kosa €rnega kruha mleko ¢aj
POPOLDANSKA MALICA POPOLDANSKA MALICA POPOLDANSKA MALICA
tunin namaz, Caj Toast kruhek s sirom buhtelj
polbeli kruh, sadje Caj, korencek mleko
sadje
CETRTEK PETEK
%AJTRK ZAJTRK
Cokoladne krogljice maslo
mleko Cri kruh, Gaj
POPOLDANSKA MALICA POPOLDANSKA MALICA
puding Cezana s smetano
Crni kruh, ¢aj, sadje Neslani krekeriji

Legenda:

Solate zaCinjene s kisom vsebujejo alergen SO2; EKO jedi - ve€ kot 95% zivil iz Eko Zivil.

V primeru, da ni mogoce zagotoviti ustreznih Zivil, si pridruzujemo pravico spremeniti jedilnik DOBER TEK!

Popoldansko malico sestavljajo: razliéne vrste kruha (G) in pekovski izdelki (G), namazi (Cokoladni (O,L,S), marmeraua (SUzj, pasE@ (S,L], Meq,
sii namaz (L)), mleko (L) in mlecni izdelki (jogurti (L), sir (L), skuta (L), kefir (L), kisla smetana (L), skuta (L), sladoled (L), puding (L,0,G),
masleni/polnozrnati piskoti (G,J,L,0), palacinke (G,L,J), sladko pecivo (G,L,J), sezonsko sadje, sveza zelenjava, od napitkov: ¢aj, mleko (L), kakav
(O,L,S), sok 100%

Alergeni:

A - Arasidi in proizvodi iz njih, G - Gluten, zita (pSenica, pira, jeémen kamut, oves, rZ, kus kus in proizvodi iz njih) GS - Gor¢icno seme in njegovi
poizvodi J — Jajca in njihovi proizvodi, L - Mieko in mlecni izdelki z laktozo in mle€nimi beljakovinami, M — MehkuZci in njihovi proizvodi, O — Ore$ki in
njihovi proizvodi, R1 — Ribe in njihovi proizvodi, R2 — Raki in njihovi proizvodi, S — Soja in njeni proizvodi, $02 - Zveplov dioksid in sulfidi; suho sadje,
mesni izdelki, SS - Sezamovo seme in proizvodi iz njega, V - Volgji bob in proizvodi iz njega, Z - listna zelena ; juha, koncentrati



Teclilrik

0S prof. dr. Josipa Plemlja Bled

PONEDELJEK TOREK SREDA
ZAJTRK ZAJTRK ZAJTRK
Caj piknik piskoti polnozrnat kruh
Crna zemlja mleko Salama, ¢aj
POPOLDANSKA MALICA POPOLDANSKA MALICA POPOLDANSKA MALICA
slanik Topljen sircek Struklji
Jogurt, sadje Pirin kruh, ¢aj, sadje 100% sok
CETRTEK PETEK
ZAJTRK ZAJTRK
¢okolino maslo
mleko Crni kruh, &aj
POPOLDANSKA MALICA POPOLDANSKA MALICA
Tuna, paradiznik Kosmici ¢okoladne
Kruh s semeni, ¢aj krogliice ,
Mleko, sadje

'DOBER TEK! |

Solate zaCinjene s kisom vsebujejo alergen SO2; EKO jedi - ve€ kot 95% zivil iz Eko Zivil.
V primeru, da ni mogocCe zagotoviti ustreznih Zivil, si pridruzujemo pravico spremeniti jedilnik.

Popoldansko malico sestavljajo: razliéne vrste kruha (G) in pekovski izdelki (G), namazi (Cokoladni (O,L,S), marmelada (SO2), pasteta (S,L), med,
sirni namaz (L)), mleko (L) in mleéni izdelki (jogurti (L), sir (L), skuta (L), kefir (L), kisla smetana (L), skuta (L), sladoled (L), puding (L,0,G),
masleni/polnozrnati piskoti (G,J,L,0), paladinke (G,L,J), sladko pecivo (G,L,J), sezonsko sadje, sveZa zelenjava, od napitkov: Caj, mleko (L), kakav
(O,L,S), sok 100%

Alergeni:
A — Aradidi in proizvodi iz njih, G - Gluten, Zita (pSenica, pira, jeémen kamut, oves, rZ, kus kus in proizvodi iz njih) GS - Gor€i¢no seme in njegovi
poizvodi J — Jajca in njihovi proizvodi, L - Mleko in mle¢ni izdelki z laktozo in mle€nimi beljakovinami, M — MehkuZci in njihovi proizvodi, O — Ore$ki in
njihovi proizvodi, R1 — Ribe in njihovi proizvodi, R2 - Raki in njihovi proizvodi, S — Soja in njeni proizvodi, $02 - Zveplov dioksid in sulfidi; suho sadje,
mesni izdelki, SS - Sezamovo seme in proizvodi iz njega, V - Volgji bob in proizvodi iz njega, Z - listna zelena ; juha, koncentrati

seme in proizvodi iz njega, V - Vol¢ji bob in proizvodi iz njega, Z - listna zelena ; juha, koncentrati



